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Cerveny reflex
Vybaveni cerveného reflexu

 ¢erveny reflex: odraz svétla od o¢niho pozadi pozorovany v zornici

* je nutné sledovat zornici ve smeru osvetlovaciho svazku
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optometrista pacient

oftalmoskopické zrcatko @

svételny zdroj
(lampicka)
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Cerveny reflex
Vyuziti

e skiaskopie (retinoskopie)
 objektivni hodnoceni refrakéniho stavu oka na zakladé sméru

a rychlosti pohyb reflexu v zornici

e prima oftalmoskopie

» pfimé pozorovani o¢niho pozadi (bez dalSi predfazené CocCky)
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Cerveny reflex
Vyuziti
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Cerveny reflex
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Skiaskopie

e stanoveni refrakce oka na zakladé posuzovani pohybu

cerveného reflexu v zornici

* vyhody oproti autorefraktometrum

 dobra kontrola akomodace

« moznost objevit nepravidelnosti ocnich médii
(keratokonus atp., zakaly, ...; autorefraktometr uda nespravny/zmateny vysledek)

« cenova dostupnost

Poznamka: dynamicka skiaskopie — skiaskopie pfi zapojené akomodaci, specialni vysetreni

(napf. pro studium akomodacni odezvy)
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Skiaskopie

Bodovy skiaskop Q Pasovy skiaskop

optotyp

vySetrovaci vzdalenost

d > O (obvykle 50 cm)
< >

optometrista

fixaCni vzdalenost (5/6 m)

pacient
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Skiaskopie

souhlasny neutralni
daleky bod je za optometristou daleky bod je v roviné daleky bod je mezi
nebo za vySetfovanym okem skiaskopu optometristou a pacientem

. o S

predrazujeme ,,+“ predrazujeme ,,-“
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Skiaskopie

Rychlost pohybu reflexu

e rychly pohyb: blizko neutralnimu bodu
e pomaly pohyb: daleko k neutralité

« nesouhlasny pohyb je obvykle méné zretelny,
pro neutralizaci jej miZzeme nejprve prevést na souhlasny

(pfedrfazenim vhodné rozptylky)

vysledna refrakce = predrazena hodnota — |1/d|
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Skiaskopie

Astigmatismus
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Astigmatismus

Skiaskopie

mimo hlavni rez

otoCeni pasu

do hlavniho rezu

>

~_ Vv hlavnim fezu

13. ODBORNY KONGRES OCNYCH OPTIKOV A OPTOMETRISTOV SLOVENSKA, 13.10.-15.10.2017, F. Pluhagek

12



Skiaskopie
Mohindrova skiaskopie

* nahrazuje cykloplegickou Podminky a zasady

refrakci u déti * naprosta tma

» vzdalenost: 50 cm

Stanoveni refrakce
 provedeme neutralizaci

 spocteme vyslednou refrakci podle vzorce

vysledna refrakce = predrazena hodnota - 1,25 D

plati pouze pro vzdalenost 50 cm
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Oftalmoskopie

e pozorovani o¢niho pozadi

* bez dilatované zornice narocna, ale ne nemozna

 viastnosti
 malé zorné pole (cca velikost papily)
+ velké zvétseni

« vzpfimeny obraz
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Exkavace

(pfipadné s nablednutim)

Macula Papila
lutea (slepa skvrna)

Neuroretinalni
lem




Oftalmoskopie

e pozorovaneé oblasti
« papila (velikost, tvar, exkavace, ohyb cév, atrofie v okoli)
* macula (pfi Sirokych zornicich patrny fovealni reflex)
* vzhled cév

* mista kfizeni cév (utlak vény — zuzZeni, prohnuti)

 zeleny filtr — zvyraznéni cév, popf. krvaceni
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www.optometry.cz
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