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Zamysleli jste se nékdy nad tim, proc€ je dobré mit v zaloze nahradni/dalsi bryle?

"~ 1.Rozhitébryle |

Pri rozbiti bryli muze nékdy jejich oprava trvat delsi
dobu a bez nahradnich bryli se neobejdete. To
stejné plati i pri reklamaci. Proto je tedy vhodné mit
v zaloze jeSte jedny bryle s vasimi dioptriemi s nimiz
problému predejdete.
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Pri o€nim zaneétu, pri nekterem celkovém
onemocneéni Ci pfi nepohodli kontaktnich ¢oCek z
jakéhokoliv jiného duvodu by se mél nositel uchylit k
dodasnému/prechodnému rfeseni v podobé
nahradnich bryli namisto kontaktnich Cocek.

Pri sportu potrebujeme bryle, ktere lepe drzi pri pohybu a
jsou z odolnéjsiho Ci pruznéjsiho materialu. U sportovnich
bryli se nemusime tolik bat, ze se nam hned rozbiji. Tyto
bryle jsou sportu rtzné prizpusobeny i z hlediska
anatomického tvaru.

Kazdému z nas se muze stat, ze zapomeneme bryle
VvV praci, v aute, v obchodée apod. Vyssi rocniky se s
timto problemem setkavaji takrka dennodenne.
Proto je dobré mit jedny nahradni bryle, u kterych
vzdy vim kde je najdu.

. Rizeni Vv VOZzi

Pri dlouhé cesté za volantem, at uz je to na dovolenou Ci
pracovni cestu, se nahradni bryle v kastliku vzdy hodi. Pri
rozbiti nebo ztraceni jedinych bryli by pokracovani v cesté
bylo mnohdy nemozné. Taktéz je to i u profesionalnich fidicu.

Jedna z variant jak vychazet se sluniCkem je, ze se do negj
budeme sklebit se svymi klasickymi dioptrickymi brylemi.
PohodInéjsi variantou vSak bude si slunnych dnu uzivat se
slunecnimi dioptrickymi brylemi s kvalitnim vysokym UV

filtrem a polarizaci.

6. Slunecni dioptricke bryle

Nekdy se hodi mit bryle vyraznejsi , extravagantnejsi
Ci rizné barevné kombinovanég, jindy zase
decentnegjsi Ci jemnejsi . Je to na kazdem z nas.
Nikdy vsak neni na skodu pro

jako jsou plesy, svatby, divadla,
festivaly, pracovni jednani atp.
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8. Multifokalni bryle

Multifokalni bryle jsou v dnesni dobe obrovskou
vyhodou, nemusite si stale prehazovat dvoje bryle
na Cteni Ci na dalku. Pokud ovsSem radi a dlouho
Ctete treba i v posteli je dobré mit jeste jedny bryle
primo na cteni. Bude to pro Vas pohodingjsi a
neunavite se tolik zvysenym pohybem hlavy, ktery je
u multifokalnich bryli potrebny.

@ zorné pole do dalky [] zorné pole do blizka
[] progresivni kanal [] okrajové zény

9. Deti

U deti se primo doporucuje, aby meli vice bryli
(popr. aspon jedny nahradni ). Je u nich vétsi
pravdepodobnost rozbiti. Pri vyvoji je nutné mit
spravne dioptrie.
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