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e Jednoduché zhodnoceni stavu

binokularnich funkci

e Presne stanoveni korekce heteroforii

« Moznost detailni analyzy binokularniho
systému

F. Pluhacek, OPTA 25.2.2012



Prehled okohybnych
odchylek

okulomotoricka obvvkla velikost bino vySetfovaci
odchylka vy videni podminky
fixa éni , binokularni fuze
disparita <5 (<0,15pD) ano (pfirozené podminky)
heteroforie <10 pD ano disociace
heterotropie az 30 pD ivice ne monokularni fixace

F. Pluhacek, OPTA 25.2.2012



Fixacni disparita

exo FD (pravé oko)

hyper FD vpravo

eso FD (obé oci)

hypo FD vpravo

F. Pluhacek, OPTA 25.2.2012




Fixacni disparita

Puvod FD

edrobna chyba

epriznak dekompenzovane

(problemoveé) heteroforie



Vysetreni FD

P+L‘ P+L

e vjemy obou oCi oddéleny polarizaci

 optimalni je kvalitni centralni i periferni fazni podnét

F. Pluhacek, OPTA 25.2.2012



Vysetreni FD

exo vpravo eso (obé odi)




projektor

Vysetreni FD

Testy do dalky

LCD

I.Polatest
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originalni Mallettuv test do dalky
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Vysetreni FD

Testy do blizka

Mallettlv test

originalni Mallettav test do blizka
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Zhodnoceni stavu vergencniho
systému pomoci FD

| roeo/

pacienti pod (nad) 40 let pacienti pod (nad) 40 let

prizma <1 (2) pD prizma > 1 (2) pD

Plati pro horizontalni x
odchylky
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o periferni fuzni podnét
 detekuje motoricky

kompenzované odchylky

 centralni fazni podnét

» detekuje fixacni disparitu
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N

horizontalni

F. Pluhacek, OPTA 25.2.2012

Plati pro prizma pro zarovnani < 1 pD (2 pD) \/
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Prizmaticka korekce

* kdy: kdyz neni prizmaticka adaptace

e jak silné: prave potrebné k zarovani testu na FD

tzv. asociacni forie
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Prizmaticka korekce

[Pfedstavenl’ testu bez polariza ¢€nich p Fedsédek}

\/

Vlozime polariza €éni predsadky

Ovérime vjem praveho a leveho oka.
Nasledné dotazy na:

e Uplnost (kontrast)
e Soucasnost

* POZICI

» pohyb (stabilita)
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Prizmaticka korekce

e prizma vkladame bazi proti odchylce
exo: nazalné (Bl) hyper: dolu (BD)
eso: temporalné (BO) hypo: nahoru (BU)

* horizontalni krok ~ 1 pD

o vertikalni krok ~ 0,5 pD

15



» zakladni testy

Prizmaticka korekce

|

MKH

| A

stereotest (St)

T | B || o
kiizovy (K) ‘ rucickovy (2) hakovy (H)
<<
periferni centralni

fuzni podnéty

fuzni podnét

stereovalencni (V)
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Alternativy prizmatickeé korekce

eZrakovy trénink

e Zzejména u exoforie

e Adice

e esoforie do blizka

e Antikorekce = zaporna ,,adice*
e exoforie, dalka i blizko

e docasné reseni
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Alternativy prizmaticke korekce

Adice
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