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Akomodace navozuje

konvergenci.

Konvergence

navozuje akomodaci.
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Slozky akomodace

Tonicka
e navozena klidovym napétim ciliarniho svalu
« asi + 0,75 D (oko zaostreno asi na 1,33 m)
* pfi fixaci blize nez 1,33 m: mirny ,nedostatek* akomodace

* pfi fixaci dale nez 1,33 m: ,zesilena“ akomodace

Konvergen ¢€ni, CA

* navozena konvergenci

Proximalni

* navozena odhadem vzdalenosti

Reflexni

 stimulem je rozmazany obraz
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Slozky vergence

(Maddox tv model vergen €nich pohyb 1)

« anatomicka zbytkova pozice: pozice oci bez jakéhokoliv vlivu inervace

(pfi pferuseni inervace nebo v anestezii), asi 17 pD exo

tonicka l -----
vergence

akomodacni
vergence
proximalni
vergence

disparatni
vergence

fixani disparita
(napf. typu exo)
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Slozky vergence

Tonicka vergence Fazni (disparatni) vergence FV

* pozice oCi bez stimulu (napf. ve tmé&)  « dorovnavéa osy oéi do ideélni pozice,

* mirné v eso pozici, asi 1/1,2 m- kompenzuje heteroforii
* navozena sitnicovou disparitou

Akomoda éni vergence AC * pozitivni (PFV, konvergence)

» konvergence navozena akomodaci * kompenzuje exoforii

* negativni (NFV, divergence)

» kompenzuje esoforii

Proximalni vergence

e navozena odhadem vzdalenosti

» z celkové vergence tvofi az 70 %
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Akomodacni konvergence AC

» konvergence navozena akomodaci
» pfi akomodaci je souc¢asné dodan impuls vergenénimu systému, vedouci ke
zvyseni konvergence o akomodacni konvergenci; pfi zruSeni tohoto

prispévku k celkové konvergenci jej musi nahradit jiné slozky

Konvergencni akomodace CA

« akomodace navozena konvergenci
 pfi konvergenci vznika impuls pro akomodacni systém, vedouci ke zvySeni

akomodace o konvergencéni akomodaci
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AC/A pomer

e pomér akomodacni konvergence AC a akomodace A

» udava, jak silny konvergenéni podnét (v prizmatickych

dioptriich) je vytvofen danou akomodaci

e normalni hodnota: asi 3:1 az 4:1 pD/D

CA/C pomeér

e pomér konvergencéni akomodace CA a konvergence C

e udava, jak silny akomodacni podnét (v dioptriich) je
vytvorfen danou konvergenci

e normalni hodnota: asi 1:10
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Vyznam AC/A pomeéru

 diagnostika heteroforii

« vybér optimailni korekcni moznosti
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Vyznam AC/A pomeéru

 diagnostika heteroforii

* nespravny AC/A muze byt pfi€¢inou dekompenzované heteroforie

» vysoky AC/A: exces konvergence (esoforie do blizka)
exces divergence (exoforie do dalky)

* nizky AC/A: oslabena konvergence (exoforie do blizka)
insuficience divergence (esoforie do dalky)
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Vyznam AC/A pomeéru

EXO-odchylky

do dalky (D) nebo blizka (B) vyrazna exoforie
XO(D) > XO(B) XO(D) = XO(B) XO(D) < XO(B)
normalni AC/A
zakladni
exoforie
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vysoky AC/A

exces
divergence

nizky AC/A

insuficience
konvergence
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Vyznam AC/A pomeru

ESO-odchylky

do dalky (D) nebo blizka (B) vyrazna esoforie
SO(D) > SO(B) SO(D) = SO(B) SO(D) < SO(B)
nizky AC/A normalni AC/A vysoky AC/A
insuficience zakladni exces
divergence esoforie konvergence
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Vyznam AC/A pomeéru

» vyber optimalni korekcni moznosti

o pfi silném AC/A Ize heteroforii kompenzovat Upravou sférické
casti korekce

» esoforie do blizka: uprava korekce smérem do ,+*
« exoforie: uprava korekce smérem do ,-“

« stanoveni velikosti zmény sfery
« pf.. AC/A =10, HTF dalka/blizko = orto/10 pD eso; adice: + 1 D = orto
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Mereni AC/A pomeéru

 gradientni metoda

 Klinicky zajimavejsi
« normalni hodnoty: 2/1 az 3/1

« metoda vypoctu
e normalni hodnoty: 4/1 az 7/1
« AC/A=PD(cm) + (HTF; — HTF,)/A;
exoforie ... ,—*
esoforie ... “+

1]
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Gradientni meéreni AC/A pomeru

* s plnou korekci, obvykle na 40 cm

« ménime akomodaci A binokularnim predkladanim spojek Ci rozptylek
(obvykle AA=+£1D,+x2D)

« méfFime zmeénu konvergence AAC
(Maddox, von Graefe, zakryvaci test)

 AC/A = AAC/AA

» méfeni opakujeme pro rizné zmény akomodace
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AC/A=3,0

I

11

10

F. Pluhacek

17

10. ODBORNY KONGRES OCNYCH OPTIKOV A OPTOMETRISTOV SLOVENSKA, 3.10.-5.10.2014



F. Pluhadéek

@ wﬁﬁﬁ\-\’-

www.optometry.cz

10. ODBORNY KONGRES OCNYCH OPTIKOV A OPTOMETRISTOV SLOVENSKA, 3.10.-5.10.2014

18



